Recept: Grilovana divina s jednoduchou

Sipkovou omackou

Grilovanie

OF

20 min

&

2

Budete potrebovat

Svie¢kova zo srnca
Olivovy olej

Korenie divo€ina Vitana
Maslo

Hladka muka

Kuraci vyvar

Recepty

cca 300 g

1 ks
1 PL
1PL

cca 300 ml


https://vitana.sk/produkty/korenie/zmesi/divocina

Sipkovy dZzem 3-4 PL
Sol

Skorica Stipka

Priprava receptu

Maso vyberieme z chladu cca hodinu pred grilovanim. Nakrajame na
mensie kusky, potrieme olivovym olejom a Vitana korenim Divocina.
Nechame odlezat.

Na omacku na panvici roztopime maslo, priddme muku a oprazime.

Zalejeme vyvarom, pridame dzem a varime, kym nemame omacku
pozadovanej konzistencie. VmieSame Stipku Skorice a dosolime podfa
chuti.

Maso grilujeme na rozpalenom grile cca 10 minut alebo podfa velkosti
jednotlivych kuskov. Podavame preliate Sipkovou omackou so
Stuchanymi zemiakmi.

V osolenej vode uvarime cca 400 g zemiakov v Supke uplne do makka.

Na panvici na masle oprazime 1 nadrobno nakrajanu cibulu a 60 g na
malické kusky nakrajanej slaniny.

Pridame zemiaky, 2 PL masla, zemiaky popucCime vidliCkou tak, aby
nam ostali mensie aj vacsie kusky a este chvilu prazime spolu.

Dosolime podla potreby.



TIP: Do Sipkovej omacky mdzete priliat’ aj 50 ml ¢erveného vina pre
eSte zaujimavejSiu chut. Po priliati vina nechajte eSte omacku prevarit..

#grilovanie #divina

Divocina



